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Carta de salutación
La fibrilación auricular (FA) es la arritmia más frecuente en la práctica clínica y se asocia 
a una elevada morbimortalidad. Se relaciona con un exceso de riesgo de ictus isquémi-
co, infarto de miocardio, insuficiencia cardíaca y muerte, produce un menoscabo en la 
calidad de vida y es responsable de un importante coste sanitario. La prevalencia está 
aumentando debido al envejecimiento de la población y a la mayor presencia de factores 
de riesgo que pueden favorecer su aparición. 

El manejo de la FA es complejo, involucra a numerosos profesionales sanitarios de 
distintos niveles asistenciales y pueden ser necesarias estrategias diagnósticas y tera-
péuticas de alta complejidad. 

Por todo ello es necesario un manejo integrado centrado en el paciente y liderado por 
la Atención Primaria y que permita a su vez un adecuado acceso a la Atención Especia-
lizada y, si es necesario, a las Unidades de Arritmias o de Hemodinámica de referencia, 
así como a las técnicas diagnósticas y terapéuticas más complejas. Debe favorecerse la 
adecuada comunicación entre los distintos niveles asistenciales. 

Ante la evolución constante del tratamiento de la FA, la diferente actitud terapéutica según 
el profesional, centro de salud o comunidad autónoma, y la inevitable multidisciplinariedad 
y transversalidad en el manejo de la enfermedad consideramos necesario establecer unos 
criterios homogéneos de actuación que, basándose en la evidencia científica, permitan 
al Servicio Andaluz de Salud atender con los máximos estándares de calidad a los pa-
cientes en que se sospecha o constata esta afección. 

Por ello, desde la Sociedad Andaluza de Cardiología (SAC), nos gustaría invitaros a unas 
jornadas formativas multidisciplinares que involucren a los distintos profesionales sa-
nitarios involucrados en el proceso asistencial de la FA (Cardiología, Neurología, Hemato-
logía, Medicina Interna, Urgencias, Atención Primaria, ...). Se abordará una actualización 
completa de los aspectos más relevantes del proceso asistencial, haciendo especial hinca-
pié en la necesidad de adecuados sistemas de información, tratamiento sintomático 
de la enfermedad, las rutas asistenciales adecuadas del paciente con FA, optimización de 
la prevención del accidente cerebrovascular con reducción de morbimortalidad, orga-
nización multidisciplinar del proceso y estrategias de mejora de los resultados en salud. 

Como ponentes, contaremos con especialistas referentes en sus campos de trabajo 
e investigadores de primer nivel, muchos de ellos con puestos de responsabilidad y 
experiencia en la gestión del proceso asistencial en nuestra comunidad, por lo que 
esperemos que sea de vuestro interés. 

Os esperamos en Córdoba, ciudad Patrimonio de la Humanidad.
Un cordial saludo.

Dr. D. Alejandro Isidoro Pérez Cabeza
Presidente del Comité Científico y del Comité Organizador
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Programa Científico

Viernes 11 de Noviembre

16:45-17:00h.
Inauguración Oficial
Ponentes:
Dra. Dª. Dolores Mesa Rubio
Presidenta Sociedad Andaluza de Cardiología. 
Dr. D. Antonio Castro Fernández
Presidente de la Fundación Andaluza de Cardiología
Dr. D. Javier Torres Llergo
Presidente Electo de la Sociedad Andaluza de Cardiología
Dr. D. Alejandro Pérez Cabezas
Secretario Sociedad Andaluza de Cardiología
Dr. D. Martín Ruiz Ortiz
Secretario del Grupo de Trabajo de Fibrilación Auricular de la SAC.

17:00-18:15h. 
Mesa. Prevención del ICTUS Isquémico en escenarios complejos.
Moderador:
Dr. D. Javier Torres Llergo
Cardiología. Hospital Universitario de Jaén.

•	 17:00-17:15h.  Manejo del ICTUS resistente.
Ponente:
Dr. D. Jaime Nevado Portero
Cardiología. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

•	 17:15-17:30h.  Mi paciente ha sangrado. ¿Vuelvo a anticoagular, no 
hago nada o cerramos la orejuela?
Ponente:
Dr. D. Antonio Dominguez Franco
Cardiología. Hospital Virgen de la Victoria. Málaga.

•	 17:30-17:45h.  Estado actual del manejo del ICTUS criptogénico y 
el ESUS.
Ponente:
Dra. Dª. Soledad Pérez Sánchez
Coordinadora Unidad de Ictus. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

•	 17:45-18:15h.  Discusión



18:15-19:45h. 
Mesa. Control de los síntomas de Fibrilación Auricular en los años 20.
Moderador:

Dr. Miguel Álvarez López
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

•	 18:30-18:45h.  Ablación de nodo AV asociado a TRC: ¿ha cambiado 
el paradigma?
Ponente:
Dra. Dª. Ana Delia Ruiz Duthil   
Cardiología. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

•	 18:45-19:00h.  Ablación de Fibrilación Auricular, ¿tratamiento sinto-
mático o modificador del pronóstico?
Ponente:
Dr. D. Jesús Aceituno Cubero
Cardiología. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

•	 19:00-19:15h.  Fibrilación Auricular recidivante tras ablación. ¿Y 
ahora qué?
Ponente:
Dr. D. Lucas Cano Calabria
Cardiología. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz.

•	 19:15-19:45h.  Discusión.

Sábado 12 de Noviembre

09:30-10:40h. 
Mesa. Optimización de factores de riesgo y comorbilidades.
Ponente:
Dr. D. Miguel Puentes Chiachio
Cardiología. Hospital Universitario de Jaén. Vocal Jaén Junta Directiva SAC.

•	 09:30-09:45h.  Abordaje de la diabetes en el paciente con Fibrila-
ción Auricular.
Ponente:
Dr. D. Carlos Federico Gómez Navarro
Cardiología. Hospital Universitario Torrecardenas. Almería.



•	 09:45-10:00h.  Manejo de la hipercolesterolemia en el paciente con 
Fibrilación Auricular, ¿cómo y para qué?
Ponente:
Dra. Dª. María Rosa Fernández Olmo
Cardiología. Hospital Universitario de Jaén.

•	 10:00-10:15h.  Manejo de la obesidad.
Ponente:
Dr. D. Juan José Gómez Doblas
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga.

•	 10:15-10:40h.  Discusión.

10:40-11:00h. 
Pausa-Café.

11:00-12:30h. 
Mesa. Manejo interdisciplinar de la Fibrilación Auricular.
Moderadores:
Dr. D. José Luis Delgado Prieto
Cardiología. Hospital Universitario Regional de Málaga.

Dr. D. Antonio Castro Fernández
Cardiología. UICE-HTP. Hospital Universitario Virgen de la Macarena. Sevilla. Presidente FAC.

•	 11:00-11:15h.  Hematología: Fibrilación Auricilar, trombofilias y sín-
dromes mieloproliferativos.
Ponente:
Dra. Dª. Raquel Garrido Ruiz
Hematología y Hemoterapia. Hospital Puerto Real. Cádiz.

•	11:15-11:30h. Cardiología: Fibrilación Auricular e Insuficiencia con 
FEVI deprimida.
Ponente:
Dr. D. Diego Gines Segura Rodríguez
Cardiología. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

•	11:30-11:45h. Fibrilación Auricular e insuficiencia cardíaca.
Ponente:
Dr. D. Raúl Quirós López
Medicina Interna. Hospital Costa del Sol. Málaga.

•	 11:45-12:00h.  Urgencias: Manejo de las hemorragias graves en el 
paciente anticoagulado.
Ponente:
Dr. D. Francisco Ruíz Romero
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital de Valme. Sevilla.



•	 12:00-12:30h.  Discusión.

12:30-13:20h. 
Mesa. Manejo integrado de la Fibrilación Auricular.
Moderador:
Dr. D. Martín Ruiz Ortiz
Cardiología. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

•	 12:30-12:45h.  Presente y futuro de la telemedicina en pacientes 
con Fibrilación Auricular.
Ponente:
Dra. Dª. Carmen Jódar Casanova
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Castilleja de la Cuesta. Sevilla. Asesora Técnica en la Consejería 
de Salud y Familias Junta de Andalucía. Miembro de la Comisión de Implantación del Plan de Salud Digital de 
Andalucía.

•	 12:45-13:00h.  Proceso Asistencial Integrado Andaluz de Fibrila-
ción Auricular.
Ponente:
Dr. D. Alejandro Isidoro Pérez Cabeza
Cardiólogía. Hospital Universitario Virgen de la Victoria de Málaga. Presidente del Grupo de Trabajo de FA de la SAC.

•	 13:00-13:20h.  Discusión.

13:20- 13:30h. 
Cierre Jornadas

Acreditación

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario por la Dirección General 
de Investigación y Gestión del Conocimiento de la Consejería de Salud  

y Familia de la Junta de Andalucía. Expte.: 74/22

Solicitada la Acreditación de Actividades Científicas a la Consejería  
de Salud y Familias de la Junta de Andalucía.
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